Tisztelt ELKH Munkatarsak!

Az Uj koronavirus globalis terjedésével kapcsolatban kialakult helyzetre valaszként a Kormany a
magyar lakossag egészseégének védelme érdekében idén januarban létrehozta a Koronavirus-
jarvany Elleni Védekezésért Felelés Operativ Torzset, tobb illetékes terlilet magasan képzett
szakembereinek részvételével.

A https://koronavirus.gov.hu/ honlapon és

a https://www.facebook.com/koronavirus.gov.hu Facebook oldalon hiteles és naprakész
informaciok olvashatdk a koronavirusroél, a helyzet alakulasarol és az elrendelt intézkedésekrdl, a
megel6zésrél. Szintén itt talalhatdk altalanos tajékoztatdk a virusrdl, illetve valaszok a
leggyakrabban ismételt kérdésekre. Az ingyenesen hivhaté informaciés vonalak a 06 80 277
455 és a_06 80 277 456 telefonszamokon a hét minden napjan, a nap 24 érajaban elérhet6ek
mobil- vagy vezetékes telefonkészilekrél.

Az ELKH vezet6sége nagyon komolyan veszi az Uj koronavirus terjedésével kapcsolatos
kockazatokat, ezért megel6zés céljaval néhany ovintézkedés azonnali bevezetésérdl dontottink.
Folyamatosan nyomon kovetjik a helyzet alakulasat, és szlikség esetén a kdvetkez6é napokban,
hetekben tovabbi intézkedések alkalmazasat fogjuk elrendelni dolgozéink védelme érdekében.

Amennyiben On valamilyen krénikus alapbetegségben szenved, vagy aldott allapotban van,
kérjik, konzultaljon haziorvosaval, illetve kezel6orvosaval. Orvosi javaslat alapjan, indokolt
esetben lehetdség van az otthoni munkavégzés felajanlasara, felettesével tortént egyeztetést
kovetden.

A jelenlegi koronavirus okozta helyzetben vilagszerte, szinte 6rarol 6rara egyre tébb térség, illetve
terulet kertl fokozott biztonsagi kockazatu besorolés ald, beleértve Eurdpat. Ezekre a térségekre
vonatkozdan a helyi és mas orszagok hatdésagai szigoru utazas- és egyéb korlatozasokat
rendelnek el a jarvany terjedésének lassitédsa és a lakossag egészségenek védelme érdekében. A
gocpontokrodl, fokozott/magas kockazatu tertletekrél a https://koronavirus.gov.hu/ honlapon,
illetve a Kllgazdasagi és Kuligyminisztérium Konzuli Szolgalatanak

honlapjan https://konzuliszolgalat.kormany.hu/utazasi-tanacs talalhaté naprakész informacio.

Ezért minden ELKH munkatarsat arra kérlink, hogy tervezett utazasait alaposan gondolja at, és a
helyzet javulasaig csak a felettesével egyeztetett nagyon indokolt esetben utazzon el, szigortan
kerilve a fokozott biztonsagi kockazatu terlleteket.

Az alabbi dvintézkedések azonnali alkalmazasat rendelem el a fokozott/magas biztonsagi
kockazatu terilletekre vonatkozoan (https://konzuliszolgalat.kormany.hu/utazasi-tanacs):

o A fokozott biztonsagi kockazatu térségekbe semmilyen utazas nem engedélyezett.

o Azoktdl a kutatoktdl, partnerektél, akik fokozott biztonsagi kockazatu tertleten
tartdzkodnak és a kutatéhelyeink latogatasat tervezik, az utazasuk elhalasztasat kell kérni
tovabbi értesitésig. A latogatdk kérdéseikkel a fogadasukeért felelés vezetéhdz
fordulhatnak az intézményeinkben.

e Ha On most tér haza egy magas kockazatu terliletrdl, kérjiik, maradjon otthon a
visszatérésétdl szamitott 14 napon at, és otthonrél dolgozzon. Ha ezalatt a 14 nap alatt
virusfertézéshez hasonlé panaszokat észlel (kbhogés, 14z, torokfajas, légzési
nehézségek, stb.), kérjuk, elészor hivja haziorvosat, vagy sulyos esetben a mentét a
104 vagy 112-es hivészamon.

e Ha On olyan emberekkel kertilt kontaktusba, akik magas kockazatu teriileten jartak, és
virusfertézéshez hasonlé tlineteket észlel magan (kdhogés, laz, torokfajas, l1égzési
nehézségek, stb.), kérjik, elé6szor hivja haziorvosat, vagy sulyos esetben a mentét a
104 vagy 112-es hivészamon.

Ha On barmilyen rendezvény szervezését tervezi a kutatohelyen, az alabbi utmutatas alapjan
kérjuk eljarni:
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o Egyeztessen felettesével, hogy elddntsék, valdban sziikséges most megtartani a
rendezvényt, vagy késbébbre halaszthaté.
o Tovabbi utasitasig, a kutatéhelyen kizarélag dolgozék részvételével megtartott
rendezvények létszama nem haladhatja meg a 20 f6t.
o Tovabbi utasitasig, a kutatéhelyen megtartott rendezvényeken nem vehet részt tiznél
tobb kiils6 résztvevé.
e Az igazgaté vagy a csoportvezetdé hozza meg a végso dontést a rendezvény
megtartasarol vagy elhalasztasarol.
Ha a kutatéhelyen tartozkodasa alatt a fent leirt tiineteket észleli magan, kiléndsen, ha valamelyik
magasabb kockazatu rizikdcsoporthoz tartozik, kérjlik, menjen azonnal haza és beszéljen a
haziorvosaval. A virus intézményen bellli terjedésének megakadalyozasa érdekében, kérjik, ne
latogassa meg az lizemorvost.

Ha barmilyen tovabbi kérdése felmerdl, kérjik, forduljon feletteséhez.
Tisztelettel:

Maroth Miklos
Elnodk
ELKH Kutatasi Halozat

English

Dear ELKH Employees,

In response to the evolving global situation regarding the spreading of the new coronavirus, the
Hungarian Government set up a dedicated Expert Operational Team in January consisting of
highly skilled senior professionals with extensive relevant background to monitor, control and
manage the situation in Hungary.

A dedicated website at https://koronavirus.gov.hu/ and a Facebook Page

at https://www.facebook.com/koronavirus.gov.hu have been launched to serve as a reliable, up-to-
date source of information in all related matters. (These are in Hungarian, please ask a colleague
or an acquaintance to help you with the translation.) The sites provide up-to-date information
about the coronavirus, preventive actions, and an FAQ. A toll-free hotline is operational 24/7 to
respond to questions from the citizens at 06 80 277 455 and 06 80 277 456.

The ELKH Leadership takes the risk of the coronavirus spreading very seriously and has decided
to introduce some precautionary measures to minimize the risks of any potential virus spreading
and protect our employees. We are continuously monitoring the developments and are prepared
to adopt further necessary regulations as the evolving situation may require in the coming days or
weeks.

If you have a chronic illness or are pregnant you should consult your doctor. Based on medical
advice home office can be offered after consultation with your supervisor.

In the current coronavirus caused situation an increasing number of areas world-wide are
classified as high risk, including in Europe. Local and other countries’ authorities are introducing
strict travel and other restrictions related to these high risk areas in an attempt to slow down the
spreading of the virus and protect the health of the population. Up-to date information on the high
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risk areas are found in Hungarian at https://koronavirus.gov.hu/ and
at https://konzuliszolgalat.kormany.hu/utazasi-tanacs.

Therefore we ask all ELKH employees to carefully reevaluate their planned trips with their

Supervisor and until the situation improves only travel in justified cases, strictly avoiding all high
risk areas.

The following measures are applicable to all high risk areas, as defined at
https://konzuliszolgalat.kormany.hu/utazasi-tanacs:

o With immediate effect, no business trips to high risk areas are approved.

e Those external partners who are currently in a high risk area and wish to visit our
institutes, should be advised to postpone their trip until further notice. Visitors should be
advised to contact their host at the institute with any questions.

e If you have returned from a high risk area you should stay at home for 14 days from the
date of your return and work from home. If you notice virus-like symptoms (cough, fever,
sore throat, breathing difficulties, etc.) during these 14 days, first call your doctor or in
case of severe symptoms the ambulance service at 104 or 112.

¢ If you have had contact with people who have been in a high risk area and suffer from
virus symptoms (cough, fever, sore throat, breathing difficulties, colds, etc.), first call
your doctor or in case of severe symptoms the ambulance service at 104 or 112.

If you want to organize or hold any event within the research institute, the following guidelines
should apply:

o Consult with your supervisor to determine whether this event is really necessary, or if it
could be postponed.

e Until further notice, internal events with only inhouse attendees should not involve
more than 20 total participants.

e Until further notice, inhouse events should involve no more than 10 external
participants.

e Theresponsible director or group leader should make the final decision whether to
hold an event.

If you develop the symptoms described above during your presence at the institute, especially if
you belong to the high risk groups, please go home immediately and consult your doctor. To
avoid spreading the virus within the research institute, do not visit the company doctor.

Should you have any questions, please contact your Supervisor.
Yours Sincerely,
Miklés Maréth

President
ELKH Research Network

Eobtvds Lorand Kutatasi Halézat, Budapest, Gellérthegy u. 30-32., 1016, Hungary
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