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A német torténészek jelentds része a harmincas évekbeli nemzetiszocialista idészak kutatasanak
tapasztalataibol kiindulva evidenciaként kezeli azt a tételt, hogy a totalitarius kormanyzatok intézkedései
nem hatjak 4t kozvetleniil a tarsadalmi berendezkedés teljes vetletét, még akkor sem, ha jelentds mértékben
uraljdk a tarsadalmi folyamatokat. Ugyanez igaz az egykori Német Demokratikus Koztarsasag (NDK)
tarsadalmara is. A ,,mindennapok torténetének™ kutatoi szerint az NDK torténetének egyoldala és korlatozott
értelmezését adja az az elemzés, amely az allampért, a hozza kapcsoldédd intézmények vagy személyek
(zommel politikusok) elssorban politikatorténeti dbrazolasara koncentral. Ezzel szemben a ,,mindennapok
torténetének™ szemszogébdl vizsgalhatd, hogyan hatott a tarsadalmi struktirdkra a diktatira, hogy a
tarsadalom kilonbozo tagjai vagy csoportjai hogyan probaltak megérizni autonémiajukat, sajatos identitast
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kiépitve az allamparttal szemben A ,mindennapok torténete” — amennyiben torténetirdi iranyzatként
értelmezzilk — elsésorban a nézépont megvaltozasaval jellemezhetd, egyszerisitve korilhatarolhaté az
.alulrél frott torténelem™ fogalmaval. Az utdbbi néhany évben fordulat tortént az NDK-rol szélo
tarsadalomtorténeti munkék nézépontjdban. Ebbe a tendenciaba illeszkedik az Andreas Ludwig
szerkesztésében megjelent kotet is.

A kotet megkozelitése szerint az NDK torténete tobb, mint a partdllam torténete, hiszen
ugyanugy azoknak az embereknek és hétkoznapjaiknak a torténete is, akik benne éltek. A tanulmanyok
kozéppontjaban az emberek egymas kozti kapcsolatai és a hatalom mindennapokat befolyasolni szandékozé
torekvése all. A partallam a munkahelyekt6l kezdve a szabadidd eltsltéséig befolyasolta az NDK lakoinak
mindennapjait, sokszor a ,paternalista” politikdn keresztiil. A kotet egyik kulcskérdése az, hogy miként
¢ltek meg, miként rekonstrudljak, és milyen sajatos reakciokat alakitottak ki az NDK lakosai a
..gondoskodo” és ,,szankcionalo” allammal szemben.

A tanulménykotet szerkesztdje vezeti az NDK mindennapjainak kutatasara 1993-ban alapitott
dokumentacidés kozpontot (Dokumentationszentrum Altagskultur der DDR) Eisenhittenstadtban (az
egykori Stalinstadtban), amely 1995-ben rendezte elsé kiallitasat, és azota is tobb kiallitasnak adott helyet,
koztik egy, a kotet cimével megegyezé és annak tematikajara épuld’ kiallitasnak is. A tanulmanykotet
keletkezése és a benne talalhaté tanulmanyok szorosan osszefiiggnek az NDK mindennapjaira jellemzé
forrasok gytijtésével, koztilk szamos olyan targyi forrascsoporttal, amely megfelelé kontextusban kiallitasi-
muzedlis targyként is bemutathat6.

A konyv cime harom olyan fogalomra utal, amelyek a tanuimanyokban az elemzés targyat
képezik. A | Haladas™ (Fortschritt) sz0 azokat az utopisztikus, kulturalis és tarsadalmi célokat.sejteti,
amelyeket az NDK-ban a ,kommunista tarsadalom épitése” soran fogalmaztak meg. A ,normaval” (Norm)
arra az értékrendre utalnak a szerzok, amely a politika, a gazdasag és az allami ujraeldsztas hatasara
érvényesilt a mindennapi életben a fogyasztastél kezdve a lakasépitésig. A magyarul inkdbb csak
koralirhaté ,Eigensinn” fogalmat pedig abban az -~ Alf Ludtkétdl szarmazé — értelemben hasznaljak,
miszerint a tarsadalom tagjai sajatos értelemmel bird nézeteket és torekvéseket (Eigensinn) alakitanak ki
egyéni és kollektiv cselekedeteik soran a modell altal tarsadalmi interakcioként értelmezett uralmi rend
mellett. Az ,Eigensinn” a partllam altal létrehozott uralmi rendszer mellett egy alternativ jelentéssel biro,
sajatos rendszert alkot, de nem egyszeriien a hatalommal szemben (mint példaul az ellenallas), hanem azzal
parhuzamosan.

Ennek az ,alternativ rendnek” az Osszetett vizsgalatat a szerzok a partallami hivatali szféran
kivil, vagy annak legalsobb fokan keletkezett forrasok elemzésével vélik megoldhatonak. Ezek kozé
tartoznak a hivataloknak irt beadvanyok, a maganlevelezések, nem utolsdsorban a visszaemlékezések és az
oral history. Persze a forrasok jelentds részét alkotjak azok a mindennapi targyak is, melyek az NDK
lakéinak fogyasztasi igényeit voltak hivatottak kielégiteni: a kozmetikai kell¢kek, jatékok, miianyag
haztartasi eszkozok, grillsutk és a Magyarorszagon is oly ismertté valt ,levehet$ ajtaju NDK turmixgép”. A
tanulmanyok jelentds része foglalkozik azzal, hogy a specialisan az NDK-ra jellemz§ fogyasztoi kultira
targyai milyen jelentéssel birtak a maguk koraban a haztartasok, illetve az azok piacra dobasat
kezdeményezo tervgazdasagi intézmények szamara.

A tanulményok szerz6i olyan, a hideghabord idejébdl szarmazo, de még manapsag is széles
korben- elterjedt fogalmakkal jellemzik a tarsadalmi berendezkedést befolyasold hatalmi struktarat, mint
.nevelésdiktatara” (Erzichungsdiktatur), ,pérturalom”  (Parteiherrschaft) vagy ,konszenzusdiktatara”
(Konsensdiktatur). ,Nevelésdiktatara™ alatt azt értik, hogy az NDK-ban az emberek mindennapi életét a
hatalom jelentds mértékben befolydsolta a kilonbozé tarsadalmi szocializacidt eldsegitd intézményekkel:
kezdve a nevelési tanacsadokon, a gyermekijsagokon, vagy a bolcsodén, dvodan &, egészen a
felnottoktatasig, az ,.esti egyetemekig”. Ennek a modellnek a keretében igen valtozatos témakat vizsgainak a
szerzok. :

Ina Rossow a ,nevelésdiktatara” hatasét két tanulmanyban elemzi, amelyek az NDK-ban tartott
1951-es és 1973-as vilagifjusagi talalkozokkal foglalkoznak. Ennek kapcsan arra keresi a valaszt. hogy
milyen céljai voltak a hatalomnak a vilagifjusagi taldlkozokkal, milyen kép élt a propagandaban az
ifjusagrol. annak feladatair6l és értékrendjérol, illetve hogyan hatottak a vilagifjusagi talalkozok az azokon
részt vevd fiatalokra. A tanulmanyokban kozponti helyet foglal el az a kérdés, hogy miként élték meg a
fiatalok ezeket a rendezvényeket. A szerzd visszaemlékezések révén tébb nézépontbdl mutatja be az

. eseményeket. A tanulméanyok szerint az 1951-es taldlkkozén az ifji ,keletnémet” allam elsdsorban sajat
Lfuggetlen és szabad” Iétét kivanta demonstralni, nemritkdn a ,nyugatnémet” allammal szemben, addig
1973-ban a propaganda a ,szabad vita lehet&ségét” hangsulyozta. A szerz arra a nem igazan varatlan
kovetkeztetésre jut, hogy a vildgifjusagi talalkozén valé részvétel az ifjusag szemszogébol Joval kevesebb
ideologiai toltettel birt, mint ahogy azt a korabeli hatalom allitotta.

A munkahely nevel¢ hatasat is vizsgal6 tanulmanyaban Jana Scholze arra a kérdésre keresi a
valaszt, hogy mi motivalta az NDK-ban ¢él6 embercket munkajukban a terv- és hianygazdasagi
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korillményeken kiviil, illetve a hatalom mivel akarta motivalni 6ket. A munkateljesitmény novelésének
legpropagaltabb eszkozeként szamon tartott munkaversenyek és munkaverseny-kitintetések kapcsan azt
vizsgalja, hogy azok miként hatottak a munkateljesitményre és a munkahelyi kapcsolatokra. A Kitiintetési
rendszer valtozasanak elemzése és visszaemlékezések révén tobbek kozt arra a kovetkeztetésre jut, hogy a
munkaverseny-kitiintetések elsésorban a Kkitintetettek politikai attitiidjeire voltak hatassal, nem pedig
munkateljesitményiikre.

A szocializaci6® és a hivatalos értékrend kapcsolata keri! Christa Lorenz tanulmanyanak
fokuszaba is, amely a magyarorszagi ,,Dormogé Domotor’-héz hasonlo NDK-s ,Bummi™ cimi
gyermekmagazinban kozolt cikkek értékrendjének valtozasat vizsgalja. A lap rendszeresen olyan kérdéseket
helyezett f6szerepl6je — Bummi mackd - kalandjainak kozéppontjaba, mint a munkahoz, a dolgozdkhoz, a
hazahoz, a szocialista koztarsasaghoz vagy ,,a munkasosztaly nemzetkozi szolidaritasahoz” val6 viszony. A
jap cnnek ellenére hatalmas népszerliségnek Orvendett, mivel a fogyaszthatosag érdekében j0 mindségi
képregények” formajaban abrazoltak Bummi ideologiai tdlteti kalandjait.

A, nevelésdiktatorat” bemutatd tanulmanyok kozal hasonlé témaval foglalkozik Dominique
Krossin tanulménya, aki a ,honismeret” nevii tantargy tankonyvei alapjan a ,.hazarol” és a ,szocialista
értékrendrdl” alkotott kép valtozasat vizsgalja. Ennek alapjan differencialt hazaképet vél feltedezni a
tankonyvekben. A sziik lakéhelyi és csaladi kornyezet, az iskola, az osztaly, az uttdrdszervezet alkotja a
gyermekek ,kis hazajat”, amihez a gyermckeket a sziléi szeretet és az ,attéré-moral” koti. A . nagy haza™
képe a tankonyvekben az NDK-nak és természeti kincseinek szeretetében korvonalazédik, amihez a tervet
teljesité dolgozok, a katonak, az antifasiszték €s a part kapcsolja a majdan felnétté valo gyerekeket.
.Metafizikai hazaként” jelennek meg a tankonyvekben a szocialista orszagok és a Szovjetuni6, amelyek
kozos identitasat a kommunizmus. a békeszeretet. a szocializmus gydzelmébe vetett hit és a szolidaritas
képezi. Az utobbi tanulmanyoknak a megkozelitése is jelzi gzt a tendenciat, ami az NDK torténetérdl sz6lo
tarsadalomtorténeti munkdkban egyre gyakoribba valik, tudniillik, hogy nem az a kérdés. hogy ,mi
tortént?”, hanem az, hogy a ,torténésekrél” milyen kép (,.image”. ,.Bild”) alakult ki az emberek fejében, és
ez hogyan valtozott. Ez abba a nemzetkozi tarsadalomtorténeti tendenciaba illeszkedik, hogy az elemzésekre
a kognitiv es interpretativ kulturaértelmezésck gyakorolnak egyre nagyobb hatast.

A ,parturalom” elemzésére épilé modell — ami Sigrid Meuschel nevéhez kmhelo — a part
kozponti szerepének, tarsadalmi céljainak és gyakorlati politikajanak érteimezésére. tovabba annak a
vizsgalatara épit, miként vagy miként nem hatoltak be a hatalom altal megfogalmazott tarsadalmi célok a
mindennapi életbe. Ezen modell empirikus elemzésén alapszik az dtvenes €s nyolcvanas évek ifjusagi
generacioinak oOsszehasonlitasat célul kitGzd tanulmany (Jana Lunz), ami azért is érdekes modszertani
szempontbol, mert a szerz0 a partallami iddszak vizsgalataban viszonylag szokatlan modon két, egymastol
két évtizednyi tavolsagban lévo idémetszetet hasonlit 6ssze, kihagyva a hatvanas €s hetvenes éveket, amivel
a partallam mindennapjainak folytonossagat is kifejezi a habora el6tti  id@szakhoz viszonyitott
diszkontinuitassal szemben. A két korszak kozotti elsddleges kilonbségnek a nyugati vilag novekvo
recepcidjat latja, ami az allam altal tamogatott ifjusagi szervezetek gyengiilésével jart cgyiitt.

A |, konszenzusdiktatira” fogalommal jellemzett modell szerint az NDK-ban a hatalom szamos
teriileten csak tarsadalmi konszenzus révén mikodhetett, ami elsésorban a munkahelyekre volt igaz, ahol a
munkasok példaul |, teljesitményvisszatartasra” épiill6 munkavallaléi taktikaval folyamatos harcban alltak a
munkaltatoi érdekekkel szemben. Az erre éptilé konszenzus alakitotta aztan agy a bérrendszert, hogy mind a
munkavallaldk, mind a munkaéltatoként fellépé allam céljai részben megvaldsuljanak. A brigadmozgalom, a
munkahelyi kitintetések, vagy a gyaralapitaskor fellépd munkaerdhiany miatt adott kiugré bérek szamos
konszenzusra €piilé helyzetet teremtettek, ami a munkaltator stratégidkban bekovetkezett valtozasokban is
tetten érhetd. Ezt a folyamatot vizsgalja Rita Aldenhoff-Hitbinger az Odera menti Frankfurtban létrehozott
félvezetdiizem példajan, amely a korzet munkaerépiacat gyokeresen atalakitotta.

A kotetben szerepl6 tanulmanyok egy része egyes fogyasztasi targyakhoz kapcsoloddan elemzi a
mindennapokban bekdvetkezett valtozasokat. Silvia Rickert a mianyag targyak elterjedésén ¢s
propagalasan keresztul vizsgalja a part altal megfogalmazott, modernizacios elméletbe illeszked6 ideologiai
hatteret, illetve azt, hogy milyen jelentéssel birtak az NDK-s haztartasok szerkezetében a mianyagbol
készilt haztartasi eszkozok. A miianyag targyak a reklamokban és a hivatalos beszédmodban az NDK
.haladas és modernitas” iranti elkotelezettségének szinonimajaként szerepeltek, ugyanakkor szamos
haztartas szamara a haborit kovetd sanyaru évtizedekkel vald szakitast jelentették.

Claudia Erdmann a grafitclektroda és a diszkeramia gyartasanak példajan keresztiil arra a
kérdésre keresi a valaszt, hogy milyen tényezOk hataroztdk meg a fogyasztasi termékek gyartasat és
eloallitasat az NDK-ban. A szerz§ ugy véli, hogy az NDK lakosainak targyi igényeit nyugatnémet példak
hataroztak meg, amellyel viszont az NDK ipara nem tudott lépést tartani. A grafitelektroda és a diszkeramia
gyartasat is ilyen nyugati hatasra adott , keleti” valaszként értelmezi.

A fogyasztastorténeti tanulmanyok kozé sorolhatd Evelin Grohnert tanulmanya, aki egy
boltvezetdvel készitett részletes interju kapcsan azt elemzi, hogy miként élték meg az NDK polgarai azt a
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szituaciot, amit a boltvezet6 azokkal a hianygazdasagra jellemzd szavakkal jellemzett, hogy ,semmi sem
volt, de mindenkinek megvolt mindene”. A kotetben szereplé mas tanulmanyokhoz hasonloan a szerzé ugy
véli, hogy az NDK arukinalatat és értékesitési rendszerét igen erbsen befolyasolta a nyugatnémet fogyasztasi
szokasokrél kialakult kép.

Jana Scholze egy masik tanulmanyaban azt vizsgalja, hogy mit szimbolizéltak az NDK torténete
soran kiadott bélyegek. A szerzé szerint a bélyegek jelentds része a politikai propaganda legmarkansabb
eszkoze volt. A bélyegek joval élesebben jelenitették meg a part altal helyesnek itélt iranyvonalat. mint
péidaul a sajtotermekek.

A ndk foglalkozasbeli identitasanak és a hagyomanyosnak tartott csaladstruktira konfliktusaval
toglalkozik Simone Tippach-Schneider tanulmanya, aki tobbek kozt a ndket érintd szocialpolitika
valtozasarol, illetve a szocialpolitikai altal definialt ,,ndi feladatokrol” ir. Az els6sorban oral history
forrasokat elemzd szerzd szerint a nék visszaemlékezéseikben elsosorban azt emelik ki, hogy nekik annak
idején a csalad, illetve az anyaszerep volt fontos, ezért szamukra a  hagyomanyos szerep” munkahelyi
szereppel valo titkozése csak masodlagos volt.

A kotetben szereplé tanulmanyok témainak zomére onaild monograﬁék is épitlhetnének,
nemesak megkozelitésiik Gjszeriisége, hanem sokféleségitk miatt is. A kotet értékét ndveli a gazdag képi
Hlusztracio, amely elsdsorban a kotethez kapcsolodd kiallitds anyagara épit. Az NDK |, mjindennapjainak
torténetérdl” szo0lo konyv megkozelitései és az alkalmazott modellek sokban gazdagithatnak az egykori
..szocialista orszagok™ jelenkortorténet-irasat, koztik a magyarorszagit is.

Horvdth Sandor



